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Lauf iiber die kurzen, mi‘tleren und langen Strecken, der Hoch-
sprung, Weisprung, Dreisprung, Hochweitsprung uad Stabhoch-
sprung finden dndnisvolle Pilege, An Wurfarten wird der
Speerwurf, St erballwurf, Diskuswurf, Schlagballweinwurf
und das Kugelschocken mi: der 5 kg Fi-enkugel und an StoBarten
der KugelstoB (5. 714 und 10 kg) und der Steinsto8 (15 kg) geiibt.
Besondere Beleutung wird dem Mehr pf beizemessen.
Ubungsplitze und Kamrfoahnen besitzen die Turnvereine so gut
wie keine; die wenigen staatlichen oder stidtischen Kampf-
bahnen genigen bei dem gewaliizen Aufschwung des Volks-
turnens bei weitem nicht. Ist der Volksturner in der wirmeren
Jahreszeit auf der Kampfbahn oder im Wald und im Gelinde
zu finden, so findet er im Winter im Hatlenlraining oder im

erdteturnen  die notwendige Erginzung und Abwechslung.
Gleich den Geriiteturnern troten diz besten Volksturner einmal
im Jahr im S.adtewettkampf im Volksturnen wBerlin—Hamburg
—Leipzig" gegen eine ausgesuchte Mannschaf: der Berliner und
Leipziger in die Schranken. Der Stand der Leistungen wird
allidhrlich durch die Austragung der Gaumeisterschaften und der
Vereinsmehrkimpfe festgestellt.

Schwimmen. Das Schwimmen, neben dem Geriite- und
Volksturnen, ein gleichwertiges Oburgsgebiet, findet in Hamburg
bei den Turnern und Turnerinnen immer mehr Verstindnis und
Zuspruch. Viele Vereine haben feste Schwimmriegen, die im
Winter wochentlich mehrere Male unter Leitung dar Gau-
schwimmwarte in den stidtischen Schwimmbhallen iiben. Als
Ubungsstoff dienen die verschiedenen Schwimmarten, das
Springen, Streckentauchen, das Rettungsschwimmen und die be-
sonders organisierten Wasserballspiele. Auch unsere Turner-
schwimmer messen sich neuerdings im Stidtewettkampf mit den
besten Schwimmern der beiden Stidte Berlin und Leipzig. Das
alljahrlich stattfindende Gauschwimmfest gibt dber den Fort-
schritt der Leistungen Aufschlug.

Turnspiele. Faustball und Schlagball, die Sommerspiele
der deutschen Turnerschait, erfreuen sich in GroB-Hamburg
g-bBier Verbreitung. Mehrere hundert Mannschafien erproben
wahiend des Sommers ihr Konnen in den vorgesehenen
Pilichtspiclen. Im Winter fithrt das Ha n dballspiel und seit
der reinlichen Scheidung vom Soort auch das FuBiballspiel
das Wort. Am Handballspiel beteiligen sich heute iiber hundert

Mannschaften. Das FuBballspiel befindet sich noch im Anfangs.
stadium, aber auch darin geht es unaufhaltsam vorwirts. Zur
strafieren Durchfihrung séimtlicher Ballspiele haben sich die drei
hiesiger Gaue zu einem ,Turnspielbezirk GroB-Hamburg* mit
eizener Geschifisste 12 zusammengeschlossen. Der IV. Turnkreis
~Norden®, insbesondere der Bezirk GroB-Hamburg, steht in der
Spielbewegung mii an fihrender Stelle. Die Minner-Faustball-
mannschaft des Rothenburgsorter Turnvereins und die Frauen.
Faustballmannschaft der Turnerschaft Barmbeck - Uhlenhorst
haben beide den D. T. Meisterschaftstitel zu verteidigen,

Fechten. Mehreren groBen Turnvereinen sind Fechtriegen
angegliedert. DaB die hiesigen Meister im Florett-, Siibel- und
Degenfechten ihre Watfen zu fiihren wissen, davon geden die bei
besenderer Veranstaltungen gezeigten Ginge den besten Beweis,
Bei Austragung der alljéhrlich stattfindenden D. T. Fecht-Meister-
schaften sind auch stets bekannte Hamburger Fechter unter den
Bewerbern zu finden.

Ringen. Die Ringkunst schien eine Zeitlang fast in Ver-
gessenheit geraten zu sein. Heute wird der Kampf Mann gegen
Mann wieder fleiBig geiibt. Auch die heranwachsende Jugend
wird in den Regeln des Ringkampfes eifrigst unterwiesen. Es
ist zu erwarten, daf es auch auf diesem Gebiete wieder aufwérts
geht. Ist doch gerade der Ringkampf eine der vollkommensten
Leibesiibungen, bei der alle Muskeln des Korpers gleichmaBig
herangezogen und der Korperkraft auch die Sinne in hohem
MaBe geschult werden.

Norddeufihe Turngemeinfcaft.

Die ,Norddeutsche Turngemeinschaft* umfaBt mehrere Turn-
vereine im Bereiche des IV. Turnkreises wNorden®, die frither
der deutschen Turnerschaft angehbrt, ader bei der geforderten
wreinlichen Scheidung* der Turnerschaft von den Sportversinen
cigene Wege gegangen siad. Die Ziele dieser Turngzmeinschaft
sind die gleichen wie die der deutschen Turnerschaff. Der
Zweck ist die gemeinsame Plege des Geriteturnens. Die Spiel-
und Leichtathle.izabteilunyen dieser Vereine siad dem deutschen
FuBiball Bund und der deulschen Sportbehorde fiir Leichtathletik
angeschlossen.
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