ler Elbe

915667

e

28 63 42

|

Allgemeiner Teil

was ist A tun? Ein Hinweis auf Dinge, die Im grobstdtischen Leben zu beachten sind

Wisscnswcrtcs Die wissenswerten Daten Ober die Hansestadt Hamburg, behordlidhe

Tnd Soh i,

Einrichtungen, Kirchen, Museen, Verkehr, O

1. Feuer, Unfille, Krankheit usw.

F@UEer: cutor Feuerwenr anrufen durch Fernsprecher oder den
niichsten Fenermelder, fur das Stadtkerngehiet Fernspr. 02, fur
die Landbezirke siehe inter Feuerwenr i Namensteil des Amul.
Fernsprechbuches; Brandstelle genau angeben, den eigenen
Namen nennen. Eswird aber ausdrucklich darauf hingewiesen,
dab bei Fliegerangiifien und — sofern dabei Scbaden ver-
ursacht sind — sueh nach Fliegerangriffen Feuermelder nicht
benutzt werden durfen In dieser Zeit sind alle Schaden-
meldungen an das nichste Lufischutzrevier zu erstatten
Brennenden Raum dicht abachliefen; Tuiren nach dem Treppenhaus
schlaefen ; wenn Treppenhaus verqualmt, im Zimmer hlesben,
Fensier ddnen; in verquaimten Raumen kriechend mit Tuch vor
dem Muna bewegen; brennende Menschen an eglaufen hindern,
2u Boden werren, mit Kieidern und Decken einhiillen, begiefen.
Kletder nicht abreifen.

Unfdll€: wamburg. Fernsprecher 8110002 nach Meldung der
Pottre ber Cufallor 1 Stadtgebiet ., Unfalldienst ' Kranken:
transport)”, bei Unfallen im Halen ,Unfallmeldestelle Hafen
verlangen
Bride Stellen sorgen fiir erste Hilfe und Abtransport

Al Ni Arzt darch Polizel

Krankenwagen . 350941: Kra nhaus - 42 1041,

amt: 421102

Hamburg-Harburg. Polizel: 871001 Krankenwage 0941
Hamburg-Wilhelmsburg. 0izei. 35875 16; Kranken
wagen: 35 U9 41

Hamburg-Wandsbek. [olizei 4211 02; Kmnkenwagen
85 04 41

Ersfe Hilfe bei untiiten und pidtziichen Erkrankungen:

Sehafe den Erkrankien oder Vesleteten gofort aus dem Verkehr in

e'n benachbartes Haua wnd sorge durch Entfernung uberfiiissiger

Zuschauer nir Ruhe um den Hilfabediirftigen.

Renachrichlige in allen Fallen sofort einen der nichstwohnenden

Arzie

Wichtigste Hilfeleistungen bis zum Eintreffen des Arztes

1. Bei BewuBtlosen (z B. bei Ohnmacht Schlaganfall :

a) Wenn gein Gesicht stark gerotet ief : den Kranken hinseteen
mit erhohtem Kopf und Cberkorper ;

Wenn aas Gesicht blag, fahl ist - den Kranken flach hinlegen
mit terliegenden Kopie

b) Hals und Brust von beengenden Kleidungastiicken eniblifien,
TLeibriemen und tei weiblichen Persanen Roctbander loren.

o) Gesicht umd Brust mit Laltem Wasser besprengen, bestreichen
der Stirn mit Ereig oder Koinischem Wasser.

d) Salmiakgeist oder Kolnisches Wazser (micht die Plasche:
sondern ein damit beieuthtetes Tuch oder Watte!) unler die
Nase haltn

¢} Bei Wiederkehr der Besinnung (nicht eher) keine Mengen
Wasser, Tee, Kognak oder anderes emnflofen.

Bei Kramjfanfillen (Fallsucht)

a) Hale und Brust von heengenden Kleidungsstiicken entblofen,
Leriemen und bei weiblichen Persomen Reckbander losen.

b) Den Kranken in der Mitie eines Zimmers auf den Boden aur
eine Decke legen

¢ Einen Flaschenkork oder Tuchknoten gwiechen die Zahne
schieben und dort festhatlen lassen.

) Arme, Beine und Kop/ leicht festhalten, damit der Kranke
steh nicht durch Umsichschlagen oder Kopjbewegungen selbst
verletat

Bel Gasvergiftungen (dureh Leuchtgas, Kohlengase usw.):

) Neben einem der nichstuoknenden Arzie auch sofort Fewr-
wwehr durch Fernaprecher benachrichtigen, daf es sich um
Gasvergiftung handell.
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Was ist zu tun?
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) Zimmer nicht mit offenem Licht betreten.
¢) Tilr mehrmaols weit 6ffnen und schlfefien, um Luftsug Aersu-
d) Schnell an das ndchate Fenster springen, dicses onen, eventl.

entzweischiagen, sieh hinausiennen wnd tief ¢ atmen, :
¢) Den Enrstickten an frische Luft schaffen.

Bel schweren Verbrennungen:

a) Haben die Kleider Feuer gefangen: eine dicke Decke gane
um den i durch L
aus dem Boden die Flammen ersticken; dann iiber gigfen mit
reichiich kaltem Wasser,

b) Bei Brandwinden keine festgebrannten Kleidungastiicke
abzichen; die Brandwunden mit Mehl bestduben oder eine
sogenannie Brandbinde anwenden, kein Wasser zum Kiihlen
der Brandwwnden verwenden. i

Bel Unfall durch elektrischen Btrom :

a) Neben einem der nichstwohnenden Arsie auch sofort Feuer-
wehr durch Fernsprecher bemachrichtigen, daf es sich wm
cinen Unfall durch elektriachen Strom handell.

b) Stromireis sofort ausschalien lassen, vorher den Korper des
Verletzten nicht ber iihren.

Bel starkblutenden Wunden:
Wunden diirjen nie mit der’ Hand beriihet werden !

) Den verleisten Korperteil entblofen durch Aufirennen der
Kteidung in der Naht

.

cines

b) Dr mit reinem V oder
reinen Tuches; daruber ene Binde tur Befestigung.
Dax verletste Glied hochhalien bzw. am Bene Aschiagern.

Bel K i oder 3

4) Am Schidel namentlich wenn ows efmem Ohr Biut Pegt,
Verband wie bei 6b.

b} An den Armen: den verleizien Arm dwich eine Tuchachit
(¢ B Handluch), die um den Hala und den Unierarm. ,
stiitzen.

¢) An den Beinen: nichi aufeichen lassen! Oberhald und wnier-
haib der gebrochemen Stelle hebt je eine Person gleschzeitia
langsam und vorsichtiy das verleizte Bein chwas hoeh; eine
dvitte Perscn bejestigt rwei bis drei Schirme, Sicke oder
ahnliche lange Gegenstinde um das ganze Bein herum mit
‘Binden oder Tiichern. lst an der Bruchstelle auch tine Haut-
wunde, $0 wird diese suerst vor Anlegen dea Schienenver 3
nach Enifernung der Kleidungasticke, wic oben unter 8b
angegeben, verbunden.

Be! bewuBtlos aus dem Wasser Gezogenen :

a) Neben eine.n der michstwohnenden Arzle auch sofort Feuer-
wehr durch Fernsprecher herbrirufen und sie igen,
dap es sich um die Retung eimes bewnfStlos aus dem Wasser
Gezogenen handelt.

1) Halx und Oberkirper enikieiden, Leibriemen und Rockbinder

“iem: der Verungtickte wird dann mif dem untern Teil der

Brust anf das gebeugte Knie des Hilfeleistenden gelent, s0

daf die Bemme nach wnlen hingen; danm driiekt der Helfer

mil seiner Hand mehrmals slark auf den Riicken des Ver-

kten, damit das e Wasser auslaufen kann

(den Verunglickten nicht aur den Kopf selien’)

Wenn magiich, soll der Verunglickte an einen gegen Wind

wnd Kalle geschutzten Ort gebrachi werden.

c)

Bei sofort todlich Verunglickien oder Getoteten:
a) Den Toten michi berihren!
Nichates Polizurevier benachrichiigen.
lden des lles el der

n den d erwithnten Fallen wo V
Versicherungsgesellschaft nicht versiumen!

bestehen,
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